	Tarih 

MAYIS 2010
	Sabah Kahvaltısı
	Öğle Yemeği
	İkindi Kahvaltısı

	3 Mayıs Pazartesi
	Süt , yağlı ballı dilim , zeytin

	Kıymalı Pide,Ayran
	İrmikli Tatlı

	4 Mayıs Salı
	Ihlamur, Peynir,Zeytin,Domates,Simit
	Tarhana Çorbası, mantı makarna
	Bitki çayı, ıslak kek

	5 Mayıs Çarşamba

	Ada çayı, haşlanmış patates, ekmek, zeytin
	Tarhana Çorbası, kabak Dolması,Yoğurt
	Meyve salatası

	6  Mayıs Perşembe 
	Zeytin, elma çayı, yumurta

	T.Çorbası , fırında sebzeli tavuk ,P Pilav,Salata
	m. suyu , tarçınlı kek

	7  Mayıs Cuma
	Süt , sarelleli dilim
	Yayla çorbası, patatesli börek, ayran
	şekerpare

	 10 Mayıs  Pazartesi
	Süt , yağlı ballı dilim , zeytin

	Ş. Çorba, patates kızartma, köfte, yoğurt
	Sarelleli dilim

	11 Mayıs Salı
	Ihlamur,Peynir, Simit,,domates ,salatalık 
	İzmir köfte.erişte pilavı.cacık, meyve
	Meyve Suyu,ağlayan kek 

	12 Mayıs Çarşamba
	Ada çayı, kaşarlı tost, zeytin

	Mercimek çorba, puf böreği, meyve suyu
	Elma çayı, tuzlu bisküvi

	13 Mayıs Perşembe
	Elma çayı,omlet, zeytin, hamursuz

	Patates oturtma,bulgur pilavı,cacık, meyve 
	Bitki çayı kurabiye

	14 Mayıs Cuma
	Süt , yağlı ballı dilim , zeytin

	Kuru köfte, patates salatası, şehriye çorbası
	Peynirli poğaça

	 17 Mayıs Pazartesi
	Süt , yağlı ballı dilim , zeytin

	Z.Yağlı kuru fasülye, p. Pilavı,Salata 
	şekerpare

	18 Mayıs Salı
	Ihlamur, hamursuz, peynir, domates, salatalık
	Sulu köfte, makarna, tulumba tatlısı
	Tuzlu bisküvi, m.suyu

	19 Mayıs Çarşamba
	           TATİL

	                  TATİL
	       TATİL

	20 Mayıs Perşembe
	Ada çayı, kaşarlı tost
	Ş. Çorba, tavuklu pilav, salata
	Meyve  salatası

	21 Mayıs Cuma
	Süt, sarelli dilim

	Hamburger, ayran
	Ağlayan kek. Bitki çayı

	24 Mayıs Pazartesi 
	Süt , yağlı ballı dilim , zeytin

	z.y. yeşil fasülye, p. pilavı, salata, meyve
	İrmikli tatlı

	25 Mayıs Salı
	Ihlamur, simit, peynir, domates, salatalık

	 Etli nohut, bulgur pilavı,cacık                                              
                  
	 Peynirli kek
       

	26 Mayıs Çarşamba
	Elma çayı, yumurtalı ekmek,zeytin
	Puf böreği, mercimek çorba
	Mozaik pasta, b. çayı

	27 Mayıs Perşembe
	Ada çayı, kaşarlı tost,zeytin

	Ş. Çorba, kuru köfte, patates kızartması,yoğurt
	b. çayı, ıslak kek

	28 Mayıs Cuma
	Süt, yağlı ballı dilim, zeytin

	Sulu köfte, makarna,meyve
	Revani, meyve suyu

	31 Mayıs Pazartesi
	Süt, yağlı ballı dilim, zeytin

	k. bezelye, p. p

pilavı, salta
	Ağlayan kek. Bitki çayı
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